
主催：　東総地区少年野球連盟　　

会場：海上コミュニティ野球場
　　※悪天候中止、グランド変更等のスケジュール変更の場合は、連盟役員より各チームに連絡致します。

開催日

受け付け開始 ８：００

説明会

＆ ８：３０

準備運動

①ベーランタイム測定 ９：００

②ロングティー １０：００

③ピッチング

④シートノック １１：００

⑤昼食 １２：００

⑦解散

会場：旭スポーツの森野球場
開催日

全体練習 １３：００

説明会 １６：００

＊合格者は連盟ＨＰにて、１５日２０時に発表します。

＊１６日は合格者のみです。

＊キャッチャー志望者（第１、第２共に）は、防具を持参してください。

＊当日はユニフォームと登録した背番号を付け、選手自ら受け付けを済ませてください。

＊球場入りする前や、挨拶など全てが審査対象です。

＊保護者の皆さんには補助等ご協力お願いします。

＊各自ヘルメットの持参をお願いします。

＊ボールは本部で用意しますので各自のボールは持ち込まないでください。

９月１６日（月） 備考

１５：００～　ⒸｖｓⒹ

全員 希望ポジションについて守備

第１、第２希望者のみ ピッチャーマウンドから投球

交代制

１：ＡB→打撃 CD→守備 1人１０球程度

ベーランタイム測定 ＊選手はホームベース付近に集合

１：ＡB→ベーラン　CD→キャッチボール

２：CD→打撃 ＡB→守備

２０２４"ALL TOSO"セレクション

セレクション実行委員会

日程：９月１５日（日）　予備日９月１６日　

９月１５日（日） 備考

全員 １３：００～　ⒶｖｓⒷ
⑥紅白戦 １３：００

バックネット裏、本部席にて受付

２：CD→キャッチボール　AＢ→ベーラン

全員参加 整列し説明会実施

準備運動

ベーラン

内野を使用し1人一本のみ測定


